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Título  Saúde Mental: uma abordagem sobre o suicídio 

Data  22/09/2020 – 10h  

Local  Plataforma virtual - Cisco Webex  

Palestrante 

Letícia Maria Schabbach, professora e socióloga da UFRGS; a 
especialista em saúde da Secretaria Estadual da Saúde e 
coordenadora do Comitê Estadual de Promoção da Vida e 
Prevenção do Suicídio, Andrea Volkmer,  e a médica psiquiatra da 
Brigada Militar, major Denise Alves Riambau Gomes. 

Participantes  Servidores e magistrados do Tribunal de Justiça Militar e das 
Auditorias Militares. A Palestra foi transmitida ao vivo pelas redes 
sociais para o público externo. 
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DELIBERAÇÕES  

Pauta: as palestrantes fizeram explanações acerca dos seguintes 

assuntos: 

1. Saúde mental: uma abordagem sobre o suicídio (Brigada Militar: 

peculiaridades e iniciativas); 

2. Suicídio policial no mundo; 

3. Peculiaridades da segurança pública; 

4. Confronto armado x suicídio; 

5. Palestras de prevenção ao suicídio na Brigada Militar; 

6. Programa Anjos da Brigada Militar; 

7. Os suicídios em uma perspectiva sociológica; 

8. O que se sabe sobre o suicídio hoje; 

9. Suicídios no Brasil; 

10. Principais meios utilizados nos suicídios; 

11.  O suicídio policial: o que sabemos? ; 

12.  Taxas de suicídios geral e nas polícias; 

13.  Comportamento suicida em policiais militares; 

14.  Iniciativas: campanhas de prevenção; identificação e atenção aos 

problemas de saúde mental; melhores condições e relações de 

trabalho; maior atenção às tentativas de suicídio e 

acompanhamento dos sujeitos; articulação de instituições 

policiais, governamentais e acadêmicas para o enfrentamento, 

etc. 
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https://www.tjmrs.jus.br/noticia/tjmrs-promove-painel-sobre-saude-
mental-e-a-tematica-do-suicidio--15-09-2020 

 

 


